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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Colella Antonia 

 

 

 Via Dante Alighieri,18; 88821 Rocca di Neto (Kr)  

        
 toniapsycolella@gmail.com; antoniacolella@psypec.it  

Professione: Psicologa – Esperta in Difficoltà e Disturbi 
d’Apprendimento e Tutor dell’Apprendimento. Psicologa Scolastica. 
Master in Criminologia. 
Iscrizione all’Albo degli Psicologi Nᵒ 1642 Sez. A 

Sesso F | Data di nascita 17/03/1976 | Nazionalità Italia  
      

ESPERIENZE 
PROFESSIONALI   

 

 

• Date (da – a) Dal 4 aprile 2024 al 31 dicembre 2024  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro I.T.C. Guido Donegani – Crotone 

• Tipo di azienda o settore Scuola Secondaria di II Grado 

• Tipo di impiego Percorsi di Mentoring e Orientamento 

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa scolastica 

 

 

• Date (da – a) Dal 2 febbraio 2023 in corso  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Soc. Coop. Sociale “Shalom” – Crotone 

• Tipo di azienda o settore Cooperativa 

• Tipo di impiego Laboratorio emozioni per genitori e bimbi e 

Psicologa sportello di consulenza del progetto 

“Forza Bimbi: una comunità educante per il 

contrasto della dispersion scolastica” 

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa scolastica 

  
 

• Date (da – a) Dal 4 giugno 2021 al 31 maggio 2023  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Soc. Coop. “Formare Educando” – Isola di Capo 

Rizzuto 

• Tipo di azienda o settore Scuole Paritarie Parrocchiali 

• Tipo di impiego Psicologa sportello di consulenza e supervisione su 

difficoltà di apprendimento del progetto “Uniti si 

Cresce” 

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa scolastica 

  

  

• Date (da – a) Dal 14 gennaio 2021 al 31 maggio 2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro IC Giovanni XXIII - Crotone 

• Tipo di azienda o settore Istituto Comprensivo 

• Tipo di impiego Psicologa Sportello d’Ascolto “Servizio nel contesto 

emergenziale in atto di assistenza 

medica/psicologica agli alunni ed al personale” 

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa scolastica 

 

  

  

mailto:toniapsycolella@gmail.com
mailto:antoniacolella@psypec.it
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• Date (da – a) Dal 14 dicembre 2020 al 29 maggio 2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro IC Karol Wojtyla – Isola di Capo Rizzuto 

• Tipo di azienda o settore Istituto Comprensivo 

• Tipo di impiego Psicologa Sportello d’Ascolto “Servizio nel contesto 

emergenziale in atto di assistenza 

medica/psicologica agli alunni ed al personale” 

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa scolastica 

  

  

• Date (da – a) 17-24-31 gennaio 2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro I.R.A.S.E. 

• Tipo di azienda o settore Istituto per la Ricerca Accademica Sociale ed 

Educativa 

• Tipo di impiego Psicologa progetto P.R.I.M.A.I. con l’attività 

“Sbagliando si impara – empowerment”. 

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa 

 

• Date (da – a) Dal 26 febbraio al 31 luglio 2020  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Procura della Repubblica di Crotone 

• Tipo di azienda o settore Procura della Repubblica di Crotone 

• Tipo di impiego Consulente Tecnica  del P.M. 

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa  

  

  

• Date (da – a) Dal 3 febbraio 2020 in corso 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Theanò APS – Sviluppiamo il Potenziale Umano 

• Tipo di azienda o settore Associazione di promozione Sociale 

• Tipo di impiego Tutor dell’apprendimento 

• Principali mansioni e responsabilità utor dell’apprendimento 
  
  

• Date (da – a) Dal novembre a dicembre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro IC Abate Fabio di Bona - Cutro 

• Tipo di azienda o settore Istituto Comprensivo - Cutro 

• Tipo di impiego Psicologa “Coesione Sociale e Prevenzione del 

Disagio” 

• Principali mansioni e responsabilità Formatrice docenti  

•   
  

• Date (da – a) Da ottobre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro LILT Crotone (Lega Italiana per la Lotta contro i 

Tumori) – Via Botteghelle, 20 – 88900 Crotone 

• Tipo di azienda o settore Associazione di Volontariato 

• Tipo di impiego Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa Progetto “Lilt SmokingFree School” 
  

  

• Date (da – a) Da luglio 2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro LILT Crotone (Lega Italiana per la Lotta contro i 

Tumori) – Via Botteghelle, 20 – 88900 Crotone 

• Tipo di azienda o settore Associazione di Volontariato 

• Tipo di impiego Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità Referente Scientifico Progetto “Lilt Community 

Project” 
  

  

• Date (da – a) Dal 09 aprile 2018 al 09 giugno 2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro I.P.S.I.A. A. M. Barlacchi – Via Acquabona, I – 



              Curriculum Vitae Colella Antonia 

3 
 

88900 Crotone 

• Tipo di azienda o settore Scuola Secondaria di II grado 

• Tipo di impiego Psicologa Scolastica 

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa 

  

  

• Date (da – a) Dal 04 aprile 2018 al 30 giugno 2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto di Istruzione Superiore Pertini-Santoni 

Viale Matteotti, 26 – 88900 Crotone 

• Tipo di azienda o settore Scuola secondaria di II grado 

• Tipo di impiego Psicologa Scolastica 

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa 

  

  

• Date (da – a) Da settembre 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro LILT Crotone (Lega Italiana per la Lotta contro i 

Tumori) – Via Botteghelle, 20 – 88900 Crotone 

• Tipo di azienda o settore Associazione di volontariato 

• Tipo di impiego Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità Referente Scientifico Progetto “Lilt Rehab Point” 

  

  

• Date (da – a) Dal 26 novembre 2016 al 31 dicembre 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Misericordia ICR – SRL – Impresa sociale - Via 

Giordano Bruno, 9 – Isola di Capo Rizzuto (KR) 

• Tipo di azienda o settore Centro SPRAR 

• Tipo di impiego Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa 

  

  

• Date (da – a) 15 ottobre 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Pallagorio – Corso V. Emanuele, 178 – 

88818 ( Kr) 

• Tipo di azienda o settore Comune 

• Tipo di impiego Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità Selezione del personale giovani partecipanti al 

progetto Servizio Civile 

  

  

• Date (da – a) Dal 03 ottobre 2016 a maggio 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro AID sezione di Crotone - Via Le Castella (Centro 

Sociale Ceramidà) -Isola di Capo Rizzuto (KR) 

• Tipo di azienda o settore Associazione Italiana Dislessia 

• Tipo di impiego Tutor Specifico DSA nei laboratori 

dell’apprendimento  

• Principali mansioni e responsabilità Tutor Specifico DSA  

  

  

• Date (da – a) Da gennaio 2016 a maggio 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola II di Primo Grado di Rocca di Neto – Via 

S.Maria – Rocca di Neto – 88821 (KR) 

• Tipo di azienda o settore IC Rocca di Neto 

• Tipo di impiego Sportello C.I.C. 

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa Scolastica 
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• Date (da – a) Da settembre 2015 a maggio 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola II di Primo Grado di Rocca di Neto – Via 

S.Maria – Rocca di Neto – 88821 (KR) 

• Tipo di azienda o settore IC Rocca di Neto 

• Tipo di impiego Orientamento scolastico nella Scuola II di Primo 

Grado  

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa  

  

  

• Date (da – a) Dal 20/09/2015 in corso 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Green Zoe - località Serra Grande in 

Caccuri (Kr) 

• Tipo di azienda o settore Associazione di Volontariato 

• Tipo di impiego Progettazione 

• Principali mansioni e responsabilità Presidente 

  

  

• Date (da – a) Da aprile 2014 in corso 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro LILT Crotone (Lega Italiana per la Lotta contro i 

Tumori) – Via Botteghelle, 20 – 88900 Crotone 

• Tipo di azienda o settore Associazione di Volontariato 

• Tipo di impiego Volontaria e Progettista    

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa 

  

  

• Date (da – a) Dal 29 gennaio 2011 all’ 08 maggio2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro La Latya – Via Villaggio Palumbo – Cotronei – 

88836 (KR) 

• Tipo di azienda o settore Piccola Società Cooperativa A.R.L. 

• Tipo di impiego Tutor nei corsi per “Obbligo Formativo” di 

“Operatore del benessere: Indirizzo estetista” - I, 

II, III Annualità  

• Principali mansioni e responsabilità Tutor - Formazione 

  

  

• Date (da – a) Dal 19 dicembre2011 al 01 febbraio 2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro ECIPA CALABRIA 

• Tipo di azienda o settore Ente Confederale Istruzione Professionale 

Artigianato – Via Papaniciaro – Crotone 88900 

• Tipo di impiego Docente nel corso per “Obbligo Formativo” di 

“Operatore del benessere: Indirizzo estetista” - 

cod.30/KR-1   

• Principali mansioni e responsabilità Docente del modulo di Psicologia: Psicologia della 

Bellezza 

  

  

• Date (da – a) Da settembre 2005 al 30 settembre 2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro I.S.FOR. – Via A. Vittoria,3/A – Padova 35133 

• Tipo di azienda o settore Istituto Superiore per la Formazione 

• Tipo di impiego Docente nei corsi OSA  

• Principali mansioni e responsabilità Docente  
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• Date (da – a) Da settembre 2008 a giugno 2009 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Provincia di Crotone, Fattorie del Marchesato, CIA 

• Tipo di azienda o settore Enti 

• Tipo di impiego Progetto sull’educazione alimentare:” Gustando si 

Cresce: un’alimentazione sana che rigenera gli 

occhi, il corpo e la mente”.  

• Principali mansioni e responsabilità Progettista 

  

  

• Date (da – a) Da ottobre 2005 a maggio 2008  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Bimbi & Co. – Via Amedeo – Isola di Capo Rizzuto 

(KR) 

• Tipo di azienda o settore Scuola dell’Infanzia Paritaria 

• Tipo di impiego Psicologa, coordinatrice della struttura  

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa, coordinatrice della struttura  

  

  

• Date (da – a) 18 aprile 2008  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Provincia di Crotone Assessorato all’Ambiente– Via 

M. Nicoletta,29 – 88900 Crotone 

• Tipo di azienda o settore Ape (Appennino Parco d’Europa)  

• Tipo di impiego Selezione del personale 

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa 

  

  

• Date (da – a) settembre 2004 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Provincia di Crotone – Via M. Nicoletta,29 – 88900 

Crotone 

• Tipo di azienda o settore Assessorato alle Politiche Sociali  

• Tipo di impiego Consulente per progetto di prevenzione ed 

informazione “Il Mosaico”  

• Principali mansioni e responsabilità Progettista 

  

  

• Date (da – a) Da ottobre 2004 a marzo 2005 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Gullà Teresa Antonia – Via U. Foscolo- 88900 

Crotone 

• Tipo di azienda o settore Scuola di estetica 

• Tipo di impiego Docente nei corsi di formazione  

• Principali mansioni e responsabilità Docente  

  

  

• Date (da – a) Da ottobre a dicembre 2004 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Confederazione Italiana Agricoltori ed IPPSIA 

• Tipo di azienda o settore CIA ed IPPSIA 

• Tipo di impiego Consulente progettista su “Legalità e Sicurezza”  

• Principali mansioni e responsabilità Consulente progettista  

  

  

• Date (da – a) ottobre 2004 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Giovani Imprenditori 
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• Tipo di azienda o settore Associazione 

• Tipo di impiego Motivarsi al lavoro  

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa  

  

  

• Date (da – a) febbraio 2004 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Fattorie Didattiche del Crotonese 

• Tipo di azienda o settore Fattorie Didattiche del Crotonese 

• Tipo di impiego Consulente progettista “La Campagna incontra la 

Scuola”  

• Principali mansioni e responsabilità Progettista  

  

  

• Date (da – a) maggio -giugno 2003 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Fattorie Didattiche del Crotonese e CO. PRO.S.S. 

• Tipo di azienda o settore Fattorie Didattiche del Crotonese e CO. PRO.S.S. 

• Tipo di impiego Consulente progettista “Ludotecando in Fattoria”  

• Principali mansioni e responsabilità Progettista  

  

  

• Date (da – a) Da settembre 2002 a maggio 2003 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro CO. PRO.S.S. – Via Nazioni Unite, 85 – 88900 

Crotone 

• Tipo di azienda o settore Consorzio Provinciale per i Servizi Sociali  

• Tipo di impiego Psicologa “Sportello di Mediazione Familiare”  

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa  

  

  

• Date (da – a) Da settembre 2002 a maggio 2003 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Fattorie Didattiche del Crotonese e Confederazione 

Italiana Agricoltori 

• Tipo di azienda o settore Fattorie Didattiche del Crotonese e Confederazione 

Italiana Agricoltori  

• Tipo di impiego Consulente e Operatrice di progetto su “Giochi 

Popolari, Tradizionali, e della Fattoria”  

• Principali mansioni e responsabilità Progettista e psicologa  

  

  

• Date (da – a) Da novembre 2002 ad aprile 2003 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro APOCC 

• Tipo di azienda o settore Associazione Produttori Ovicaprini Crotone della 

Calabria 

• Tipo di impiego Docente del corso “Riqualificazione del Personale” 

modulo “Orientamento al Lavoro”  

• Principali mansioni e responsabilità Docente  

  

  

• Date (da – a) Da ottobre 2002 a marzo 2003 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Gullà Teresa Antonia – Via U. Foscolo- 88900 

Crotone 

• Tipo di azienda o settore Scuola di estetica 
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• Tipo di impiego Docente del corso “Parrucchieri ed Estetista” 

modulo “Motivarsi al Lavoro” 

• Principali mansioni e responsabilità Docente  

  

  

• Date (da – a) Da ottobre 2001 a marzo 2002 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro APOCC 

• Tipo di azienda o settore Associazione Produttori Ovicaprini Crotone della 

Calabria 

• Tipo di impiego Docente del corso “Riqualificazione del Personale” 

modulo “Orientamento e Motivazione al Lavoro”  

• Principali mansioni e responsabilità Docente  

  

  

• Date (da – a) Da novembre 2000 ad aprile 2001 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro CIPA-AT 

• Tipo di azienda o settore CIPA-AT 

• Tipo di impiego Ricercatrice per lo studio per la Metodologia e 

Ricerca Sociale nelle campagne del Crotonese 

• Principali mansioni e responsabilità Ricercatrice  

  

  

• Date (da – a) Da settembre 2000 a maggio 2001 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro E.n.a.i.p 

• Tipo di azienda o settore E.n.a.i.p 

• Tipo di impiego Docente nei corsi “Animatrice Culturale della Terza 

Età” modulo “Metodologia e Ricerca Sociale, 

modulo “Fondamenti di Psicologia e di Sociologia” 

• Principali mansioni e responsabilità Docente  

  

  

• Date (da – a) Da novembre 2000 a gennaio 2001 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro APZ– Via Monsignor Pietro Raimondi – 88900 

Crotone 

• Tipo di azienda o settore Associazione Produttori Zootecnici  

• Tipo di impiego Docente del corso “Tecnico Produzione Animale” 

modulo “Orientamento al Lavoro”  

• Principali mansioni e responsabilità Docente  

  

  

• Date (da – a) Da novembre 2000 a febbraio 2001 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Olivicola Crotonese   

• Tipo di azienda o settore Associazione Olivicola Crotonese   

• Tipo di impiego Docente del corso “Assaggiatore di Olio” modulo 

“Orientamento al Lavoro”  

• Principali mansioni e responsabilità Docente  

  

  

• Date (da – a) Da dicembre 2000 a gennaio 2001 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro APZ– Via Monsignor Pietro Raimondi – 88900 

Crotone 
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• Tipo di azienda o settore Associazione Produttori Zootecnici  

• Tipo di impiego Docente del corso di formazione IFTS in 

collaborazione con l’Università di Reggio Calabria 

“Tecnico Produzione Prodotti Biologici” modulo 

“Orientamento al Lavoro”  

• Principali mansioni e responsabilità Docente  
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE  

 
               
 

  

• Date (da – a) 24 maggio 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

Centro Studi FOReSpy 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Deontologia Psicologo Scolastico, progettare il PEI 

per competenza, DSA a scuola, ADHD a scuola, 

autismo, disturbo oppositivo provocatorio, 

plusdotazione intellettiva a scuola, bullismo e 

cyberbullismo, metacognizione e strategie di 

studio, struttura sportello d’ascolto, apprendimento 

cooperativo e intelligenze multiple, stili di 

attaccamento e fasi evolutive, bornout 

dell’insegnante e strategie di gestione, promozione 

della salute e prevenzione del disagio a scuola, 

promuoversi nelle scuole. 

• Qualifica conseguita Psicologa Scolastica 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

 

  

  

• Date (da – a) 01 ottobre 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

AID (Associazione Italiana Dislessia) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

1. Il ruolo del tutor 

2. I processi di apprendimento nella 

comprensione e nella produzione del testo 

3. processi di apprendimento in aritmetica, 

algebra e geometria 

4. I processi di apprendimento della lingua 

straniera 

5. La funzionalità compensativa degli 

strumenti informatici 

 

• Qualifica conseguita Aggiornamento Tutor 2020 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

Livello avanzato  
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Date (da – a) 04 settembre 2020  

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

Università degli Studi di Padova 

Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Modulo 1 L’apprendimento e il Tutor;  

Modulo 2 Attenzione e Concentrazione;  

Modulo 3 Memoria e Apprendimento;  

Modulo 4 Ragionamento e Problem Solving;  

Modulo 5 Lettura e Comprensione del Linguaggio 

Scritto;  

Modulo 6 Motivazione e Apprendimento;  

Modulo 7 Metacognizione e Autoregolazione;  

Modulo 8 Abilità di Studio e Programmi 

d’Intervento;  

Modulo 9 Apprendimento e Studio Individuale e in 

Gruppo;  

Modulo 10 Emozioni e Apprendimento;  

Modulo 11 Difficoltà d’Apprendimento e Bisogni 

Educativi Speciali;  

Modulo 12 Formazione Adulti: Life-Long Learning; 

Modulo 13 Il Tutor dell’Apprendimento: 

competenze e stili;  

Modulo 14 Elaborazione di Progetti d’Intervento. 

Qualifica conseguita Tutor dell’Apprendimento 

Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

Tutor dell’Apprendimento 

  

  

• Date (da – a) 12 dicembre 2019  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

Eipass (European Informatics Passport) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

6. I fondamenti dell’ICT 

7. Navigare e cercare informazioni sul Web 

8. Comunicare e collaborare in Rete 

9. Sicurezza informatica 

10. Elaborazione testi 

11. Foglio di calcolo 

12. Presentazione 

• Qualifica conseguita EIPASS 7 MODULI USER 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

Intermediate Level  

  

  

• Date (da – a) 10 maggio 2019  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

Università Telematica “Ecampus” 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Modulo 1 Psicologia dell’Educazione;  

Modulo 2 Antropologia Culturale; 

Modulo 3 Pedagogia Generale e Sociale; 

Modulo 4 Metodologie Didattiche;  

Modulo 5 Pedagogia Speciale;  

Modulo 6 Legislazione Scolastica;  

Modulo 7 Imparare a imparare: metodo di studio e 

apprendimento individualizzato; 
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Modulo 8 Psicologia Scolastica. 

Master in “Le competenze del docente nella scuola 

dell’autonomia e l’inclusione degli alunni BES” 
 

• Qualifica conseguita Esperta sull’inclusione 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

 

  

  

• Date (da – a) 13 ottobre 2017  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

Centro Promethes sede OIDA Calabria – Ente di 

Formazione accreditato MIUR con D.M. 3/08/2011 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Modulo 1 Criminologia e Criminalistica– psico-

sociologia dell’abuso e maltrattamento su adulti; 

Modulo 2 Psicopatologia e Psico-sociologia 

dell’abuso e maltrattamento su minori; 

Modulo 3 Analisi ed osservazione dei segnali 

comunicativi nella normalità e nella devianza/ 

tecniche di prevenzione e riabilitazione 

Modulo 4 Sociologico 

Modulo 5 Giuridico 

 

• Qualifica conseguita Master in Criminologia, analisi dei contesti e dei 

comportamenti devianti 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

Master con tesi “La stanza sicura: fenomenologia 

dell’autoreclusione e possibili interventi preventivi” 

con 110/110 e lode 

  

  

• Date (da – a) 24 maggio 2017  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

AID Crotone (Associazione Italiana Dislessia) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Modulo 1 Stili di apprendimento, aspetti emotivi  

Modulo 2 Normativa, Piano Didattico 

Personalizzato, ruolo del Tutor  

Modulo 3 Acquisizione delle abilità di lettura e 

scrittura  

Modulo 4 Didattica dell’Italiano  

Modulo 5 Didattica della matematica  

Modulo 6 Didattica della lingua straniera  

Modulo 7 Metodo di studio  

Modulo 8 Strumenti informatici  

Modulo 9 Presentazione di un doposcuola  

 

• Qualifica conseguita Tutor Specifico DSA  

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

Tutor Specifico DSA 

  

  

• Date (da – a) 22-23 ottobre 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

Laughter Yoga International University 

• Principali materie / abilità Apprendimento di tecniche per aumentare la 
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professionali oggetto dello studio motivazione, la respirazione profonda, l’autostima, 

gli aspetti emotivo-relazionali, la psicologia positiva 

• Qualifica conseguita Laughter Yoga Leader 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

Leader 

  

  

• Date (da – a) 23 settembre 2005  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

Università degli Studi di Padova 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Materie oggetto di studio durante il corso di laurea 

• Qualifica conseguita Esame di Stato per Abilitazione ad Esercitare la 

Professione di Psicologo 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

Psicologa 

  

  

• Date (da – a) Dal 2000 al 2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

A.S.L. N. 5 Crotone  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Psichiatria 

• Qualifica conseguita  

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

Tirocinante  

  

  

• Date (da – a) 1995-2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

Università degli Studi di Padova 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Psicologia dell’età Evolutiva, Sociologia, Pedagogia, 

Statistica Psicometria, Psicologia Generale, 

Psicologia Sociale, Metodologia delle scienze del 

comportamento, Biologia Generale, Fondamenti 

Anatomo-Fisiologici, Psicologia Generale e della 

Personalità, Psicologia Fisiologica, Psicologia 

Dinamica, Sociologia del lavoro, Psicologia del 

lavoro, Comportamenti di metodologia della ricerca 

psicosociale, Lingua Inglese, Tecniche psicologiche 

di ricerca di mercato, Psicologia dei Gruppi, 

Sociologia Industriale, Psicologia degli 

atteggiamenti, Sociologia della Comunicazione, 

Psicologia Cognitiva, Psicologia delle 

organizzazioni, Teorie e Tecniche dei Test, 

Psicologia della Formazione, Tecniche d’Intervista e 

Questionario 

• Qualifica conseguita Laurea in Psicologia (Vecchio Ordinamento) Tesi: 

“Come migliorare l’apprendimento nei corsi di 

formazione professionale” con pubblicazione.  

Voto 107/110 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

Laurea 
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• Date (da – a) 1990- 1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

Istituto Professionale per i Servizi Sociali di 

Taranto 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Italiano, storia, pedagogia, psicologia, matematica, 

educazione fisica, diritto, inglese.  

• Qualifica conseguita Maturità per i Servizi Sociali 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

Diploma di scuola secondaria di secondo grado 

  

  

• Date (da – a) Dal 1990 al 1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

Istituto Professionale per i Servizi Sociali di 

Taranto 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 

• Qualifica conseguita Tirocinio Formativo 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

Educatrice di asilo nido e scuola dell’infanzia 

 

 

 

 COMPETENZE PERSONALI   

 

                                                                  Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 

 

 

 

  COMPETENZE 

PROFESSIONALI   

 
 

  Corso di formazione online “DNA-V in azione: Storie di 

trasformazione e crescita in adolescenza” 24/01/2025 (4 ore) 

 

Corso Formazione online “La Mindfulness nel setting clinico con 

bambini e ragazzi” 21/02/2025 (4 ore) 

 

Corso di formazione online “Prevenzione, gestione e trattamento del 

rischio suicidario” 22-23/03/2023 (14 ore). 

 

Corso di formazione online A&R Eventi srl unipersonale, 18 giugno 

2022 “Disturbi Specifici dell’Apprendimento: quali novità alla luce 

della Nuova Linea Guida” (7 ore) 

 

Corso formazione “Per un servizio di psicologia delle cure primarie in 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue 
COMPRENSIONE  PARLATO  

PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  
Produzione 

orale   

Inglese scolastico      
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Regione Calabria: Concetti, Metodi e Interventi” 9-10/09/2022 

(11ore). 

 

Corso FAD Bambino Gesù Ospedale Pediatrico, 23 ottobre 2021 “I 

disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dell’età evolutiva: buone 

pratiche e linee guida per la diagnosi e il trattamento (30 ore). 

 

Corso di formazione online OPC, 7 luglio 2021 “I disturbi del 

NeuroSviluppo tra clinica, normativa e didattica” (4 ore)  

 

Seminario online OPC, 28 giugno 2021 “Audizione Protetta della 

persona minorenne nei casi di presunti abusi sessuali” (10 ore). 

 

Corso FAD INMP e NIHMP, 28 febbraio 2021 “Violenza di genere: 

emersione, contrasto e prevenzione” – Un approccio culturalmente 

sensibile (5 ore). 

 

Corso FAD ECMCLUB, 06 gennaio 2021 “Salute mentale negli 

adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo l’emergenza 

sanitaria: sfide e opportunità per i servizi” (13 ore). 

 

Corso FAD, 24 dicembre 2020 "Costruire risposte. progettazione di 

uno sportello scolastico per alunni, insegnanti e genitori in tempo di 

covid-19" (4 ore) 

 

Corso FAD ECMCLUB, 27 dicembre 2020 “L’importanza delle 

vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica” (35 ore). 

 

Seminario di formazione su piattaforma on line GoToWebinar, 5 

dicembre 2020 “Disturbi dell’alimentazione” (3 ore). 

 

Convegno formativo in modalità Streaming, 21-28 novembre 2020 

“L’apprendimento: dai processi cognitivi alla didattica” (24 ore). 

 

Corso online Giunti Psychometrics, 20 novembre 2020 “L'intervento 

Metacognitivo sui Dsa” (4 ore). 

 

Lamezia Terme, 19 settembre 2020 formazione “Aspetti pratici del 

Codice Deontologico degli Psicologi”. 

 

Seminario online, 18 maggio 2020 “La scuola insegna in vicinanza… 

a distanza… dipende dalla tecnologia?”. 

 

Seminario Web, 4 maggio 2020 ““La mente sente… nella gioia e nel 

dolore”. 

 

Milano 14-15 dicembre 2018 XVII Congresso Nazionale Aid 

“Dislessia: liberi d’apprendere”. 
 

Crotone 20 giugno 2018 formazione “Fare matematica insieme: 

strategie e competenze per nuovi traguardi d’inclusione”. 
 

Seminario online, 5 giugno 2018 formazione “Digitale per includere: 

didattiche innovative per stare bene a scuola”. 
 

Seminario online, 17 maggio 2018 formazione “Le app per 
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apprendere: favorire l’apprendimento e la conoscenza con il tablet e 

le app didattiche”. 
 

Rende (CS), 25 maggio 2018 seminario formativo “Epigenetica e 

nuove prospettive nello sviluppo tipico e atipico: un approccio 

interdisciplinare”. 
 

Lamezia Terme, 08/09 maggio 2018 corso di formazione “Le 

dipendenze del terzo millennio: neurobiologia, psicopatologia e 

clinica integrata” ecm.15. 
 

Crotone, 04 novembre 2017 convegno “Benessere scolastico negli 

studenti con DSA per diverse strategie d’apprendimento”. 

 

Crotone, 07-08-20 Settembre 2017 formazione “Laboratorio di 

metafonologia. Avviamento alla letto-scrittura secondo i nuovi studi 

delle neuroscienze”. 
 

Lamezia, 30 giugno 2017 formazione “Benessere psicologico: 

Intervento sul Territorio”. 
 

Catanzaro, 28-29 aprile 2017 formazione “Criminologia minorile e 

prevenzione sociale”. 
 

Lamezia, 1-2 aprile 2017 seminario “I rischi della rete: integrare le 

competenze per prevenire i comportamenti devianti”. 
 

Lamezia terme, 1-2 marzo 2017 formazione “mmpi-2rf”. 
 

Crotone, 3-6-13-21-27 marzo 2017 formazione “Didattica Inclusiva 

per i DSA/BES: Nuove prospettive per un apprendimento 

significativo”. 
 
Cosenza, 28 febbraio 2017 formazione “La refertazione psicologica in 

ambito clinico, giuridico e scolastico”. 
 

Crotone, 24 febbraio 2017 convegno “Mutismo selettivo: riconoscerlo 

per intervenire”. 
 

Crotone, 18 febbraio 2017 convegno “Stop al bullismo. Minori in rete 

adescamento e scomparsa”. 
 

Crotone, 30 luglio 2016 convegno “Educazione di genere e bullismo”. 

 

Isola di capo Rizzuto, 30 giugno 2016 convegno “La famiglia: luogo 

del comunicare e dell’educare”. 
 

Fuscaldo (Cs), 29-30 giugno 2016 formazione “La didattica che 

include”. 
 

Rende (Cs), 10 giugno2016 formazione “La progettazione sociale per 

gli psicologi”. 
 

Crotone, 10 maggio 2016 formazione “La CTU nei casi di separazione 

e affidamento: buone prassi dello psicologo forense”, con 5 crediti 

Ecm. 
 

Catanzaro, 14-15 novembre 2015 seminario “Grafologia criminale e 

del comportamento deviante”. 
 

Cosenza, 29 ottobre 2015 formazione “Interventi psicologici alla 

famiglia del paziente oncoematologico: resilienza e risonanze 

emotive del team curante”. 
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Crotone 28 settembre 2015 formazione “effetti psicologici sulla 

salute” con 8 crediti Ecm. 
 

Isola di Capo Rizzuto, 25 giugno 2015 convegno “Ritessere emozioni 

costruttive con la mediazione familiare, aiuto alla coppia e alla 

famiglia in crisi”.  
 

Crotone, 13 giugno 2015 seminario “In-contro a letto: lettura 

sistemica dei problemi sessuali”. 
 

Crotone, 9-10 maggio 2015 partecipazione al corso per conduttori di 

gruppo di disassuefazione al fumo “Conoscere e conoscersi per 

prevenire”. 
 

Melissa, 18 aprile 2015 convegno “Minori e web: rischi e pericoli 

delle nuove tecnologie”. 
 

Isola di Capo Rizzuto, 6-7 giugno 2015 corso teorico pratico in 

criminologia “Sicurezza sociale – Metodologia – Prevenzione”.  
 

Cosenza, 1-2 /06/2001 convegno nazionale “Trasgressione, crescita, 

identità”. 

 

 

 

  COMPETENZE 

INFORMATICHE   

 

 

  Certificazione EIPASS 7 MODULI USER 

 

 

  

  

 

 

PROGETTI REALIZZATI:  

 Progettista “Uniti si cresce” per Aid sezione Crotone del bando 

“Un Passo Avanti” Con i Bambini 

 

 Progetto Lilt Community Project” per l’anno 2018-2020 

 

 Progetto Book Therapy for Lilt Crotone per l’anno 2019 

 

 Fare matematica insieme: strategie e competenze per nuovi 

traguardi d’inclusione. Crotone Giugno 2018 

 

 Benessere scolastico negli studenti con DSA per diverse strategie 

d’apprendimento Crotone 04 Novembre 2017 

 

 Laboratorio di metafonologia. Avviamento alla letto-scrittura 

secondo i nuovi studi delle neuroscienze. Crotone Settembre 

2017 

 

 Progetto “Lilt Rehab Point” per l’anno 2017/2018 

 

 Progettazione e comitato organizzativo della I edizione della 

settimana del benessere psicologico in Calabria. Crotone dal 
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28/09/2015 al 04/10/2015 

 

 Dinamiche di gruppo secondo gli assunti di base di Bion e 

Foulkes con i pazienti ricoverati nel reparto di psichiatria. 

Crotone, dal 2000 al 2001. 

  

SEMINARI:  

 Relatrice al convegno “INSIEME per Stendere il Bullismo e 

Cyberbullismo” IC Karol Wojtila – Isola di Capo Rizzuto 

 

 Relatrice al convegno “Maltrattamento e abuso del bambino”. 

Crotone, 02 Dicembre 2017 

 

 Organizzatrice e relatrice della settimana nazionale dislessia II 

edizione “DSA? Diverse strategie d’apprendimento”. Crotone 1-7 

Ottobre 2017 

 

 Relatrice e organizzatrice seminario “Insieme per il Ben-Essere… 

senza bullismo e cyberbullismo”. Crotone 16 febbraio 2017 

 Relatrice Lilt “la prevenzione vien….. Marciando!”- Crotone, 

04/12/2015 

 

 Relatrice al II congresso regionale “Pianificazione, monitoraggio, 

e valutazione dei programmi riabilitativi” con la relazione 

“tendenze e sfide: verso un nuovo concetto di S.P.D.C. 

esperienze in psicoterapia di gruppo”. Copanello di Staletti’, 21-

22-23 Giugno 2001 

COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE E 

GESTIONALI 

 

 Dal 03 Ottobre 2016 collaboro nei laboratori dell’apprendimento 

con l’AID sezione di Crotone - Via Le Castella (Centro Sociale 

Ceramidà) -Isola di Capo Rizzuto (KR) come Tutor Specifico DSA 

nei laboratori dell’apprendimento 

 

 Organizzatrice “Giornata Nazionale della Psicologia” Crotone, 10 

Ottobre 2016 

 

 IC Rocca di Neto 21 aprile 2016 organizzatrice dei seminari 

informativi/formativi “Digitalmente connessi”  

 

 Rocca di Neto, 20 Gennaio 2016 organizzatrice seminario 

informativo e formativo “DSA: Conoscerli Per Viverli”  

 

 Organizzatrice “Settimana del Benessere Psicologico I edizione” 

Crotone, dal 28 Settembre 2015 al 04 ottobre 2015 

 

 IC di Rocca Di Neto 19 Aprile 2014 organizzatrice “Festa 

dell’albero” 

 

 IC Rocca di Neto 09 Aprile 2014 organizzatrice del “Mercatino Di 

Primavera” 

 

 IC Rocca di Neto 14 marzo 2014 organizzatrice del convegno 

“Crescere Nel Rispetto Delle Regole” 
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 Crotone, 27 febbraio 2014 organizzatrice del Convegno 

“Uniamoci Per Dire No Al Bullismo” 

 

 IC di Rocca Di Neto 10 dicembre 2014 organizzatrice del 

“Mercatino Di Natale” 

 

 Coordinatrice Psicologhe LILT dall’anno 2014 Progettista 

 

  

APPARTENENZA A GRUPPI E 

ASSOCIAZIONI: 
ACT-Italia 

CBT-Italia 

Membro Gruppo di Lavoro Pari Opportunità OPC (Ordine Psicologi 

della Calabria) 

 Theanò – Sviluppiamo il Potenziale Umano 

 AID (Associazione Italiana Dislessia) 

 LILT (Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori) 

 Associazione Rural Service 

 G.A.L. Kroton  

 Bioagrizoo nei progetti Fattorie sociali 

  

 

PATENTE DI GUIDA B 

 

 

DATI PERSONALI Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 

13 d.lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di 

protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – 

“Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 

 

FIRMA 

 

Antonia Colella 


